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基督教香港崇真會 
粉嶺崇謙堂 

Fanling Tsung Kyam Church 

4.7.2021 

「聖餐主日」崇拜週刊 

主席：房麗芬姊妹  講員：吳俊夫牧師 

代禱：張啟祥長老 

直播：傅美婷姊妹、傅偉雄弟兄 

 司琴：林雅然姊妹 

傅學昆弟兄 

 
序樂：……………………………………………………………………眾坐 

默禱：……………………………………………………………………眾坐 

肅靜詩：主前肅靜(頌主 17)………………………………………………眾立 

宣召：詩篇 105:1-4………………………………………………………眾坐 

敬拜：心曲(香港基督徒音樂事工協會) ………………………………………眾立 

認罪：……………………………………………………………………眾立 

祈禱：……………………………………………………………………眾立 

獻頌：彩虹下的約定(讚美之泉)…………………………………………眾坐 

誦念：天國八福…………………………………………………………眾立 

讀經：啟示錄 3: 22………………………………………………………眾坐 

證道：調教你的 EAR(啟示錄 3:22)…………………………………………眾坐 

回應、差遣：一首讚美的詩歌(香港基督徒音樂事工協會)……………………眾立 

崇謙家✞事、分享：……………………………………………………眾坐 

感恩、代禱：……………………………………………………………眾坐 

聖餐禮:周積慶牧師……………………………………………………眾坐 

主禱文：…………………………………………………………………眾立 

祝福：吳俊夫牧師（誠心所願：頌主 414）…………………………………眾立 

默禱：……………………………………………………………………眾坐 

禮成：帶著上帝的平安、恩典與能力，進入各自崗位，作美好見證 

10:00a.m. 

敬拜程序： 



詩歌歌詞 
心曲 (香港基督徒音樂事工協會) 
1. 慈愛天父，憐憫之父，在祢恩座前我衷心傾訴。 

求祢施恩潔淨我罪，使我得接近你恩光。 

2. 求祢洗淨我心中思念，俗世多險惡，我不堪抵抗； 

求祢恩光普照引導，使我得遠離罪惡。 

3. 蒙祢恩待我感恩不斷，願我一息尚存，也將身心相獻； 

求祢施恩潔淨接納，我願一世隨著祢。 

副歌： 

神啊！我衷心交託，全心將救主仰望。 

尋著祢恩光心得盼望，恩主請祢垂念我。 

 

一首讚美的詩歌 (香港基督徒音樂事工協會) 
讓那讚美的聲音，在這空間響遍，讓那敬拜的心聲永不休止； 

讓我心中所有意念，此刻都交主的手裏，心中只想獻奉，我深深敬拜。 

副歌： 

人活著原是要歌頌讚揚，創造我的主，祢是配得榮耀； 

人活著原是要將榮耀歸祢，一首讚美的詩歌，願帶我到寶座前敬拜。 
 

獻頌： 
彩虹下的約定（讚美之泉） 
我空虛的心靈，終於不再流淚，期待著雨後，繽紛的彩虹，訴說祢我的約定。 

我不安的腳步，終於可以停歇，主祢已為我，擺設了生命的盛宴。 

副歌： 

與祢有約，是永恆的約，彩虹為證，千古不變。 

我要高歌，為生命喜悅， 

萬物歌頌祢的慈愛，大地訴說祢的恩典。 

 

 

本週講題：調教你的 EAR (啟示錄 3:22) 

方向： 

形形色色的聲音，充斥在我們身處的環境中，然而我們更要細聽內心的聲音。調

教聆聲的方式、調較聆聽的內容、調教聆聽的態度；調教心靈的耳朶——正是生命成

長、突破的歷程與歷練！ 

 

引言 

一． 調教聆聽的內容 

二． 調教聆聽的方式 

三． 調教聆聽的態度 

總結 

 

 



宣召經文：詩篇 105:1-4  

你們要稱謝耶和華，求告祂的名，在萬民中傳揚祂的作為！ 

要向祂唱詩歌頌，談論祂一切奇妙的作為！要以祂的聖名誇耀！ 

尋求耶和華的人，心中應當歡喜！要尋求耶和華與祂的能力，時常尋求祂的面。 

 

 

讀經經文(和合本修訂版)：啟示錄 3:22 

22. 凡有耳朵的都應當聽聖靈向眾教會所說的話。 

 

 

崇謙家✞事、分享 

歡迎：感恩我們能一同參與敬拜，願我們都能感受到耶穌基督的愛！ 

1. 下週「主日崇拜」（聖靈降臨第 7 主日） 

講員：YAM FAMILY 

題目：活著——未敢忘記（申命記 8:1-6） 

 

2. 會務： 

.1 上週主日崇拜出席：144 人   投盤捐：$2,600 

.2 本日獻花：姚栢基、劉詠思夫婦 

.3 教會已開放禮堂與副堂同步進行主日崇拜，歡迎出席。 

 請聽從招待員的指示就坐；安排上仍舊是年長的在禮堂。 

 請會友由正門樓梯上落禮堂，禮堂正門外及副堂均設有奉獻箱。 

 兒童崇拜及兒童主日學仍然暫停，直至另行通知。 

.4 各部門請於 7 月 14 日前提交書面報告及提案，以便編印 8 月 1 日執事會議程。 

.5 肢體消息：張正娣姊妹順利完成盆骨手術，現休養康復中，請代禱記念。 

 

3. 總會及其他消息： 

.1 崇真會差傳部於 7 月 28 日舉辦「網上訪宣」活動，費用全免 

主題：巴色從香港到沙巴（介紹崇真會和巴色會的宣教史） 

時間：７月２８日晚上 8:00-9:30 

內容：詩歌敬拜，主題分享及分組禱告等。 

報名：http://forms.gle/RtPQ4P461ofT9G7o6 或掃瞄 QR 

截止日期：７月１９日 

 

 

 

http://forms.gle/RtPQ4P461ofT9G7o6


感恩、代禱 

1. 求主讓我們能敏銳祂的聲音，並按祂的教導而行；調教我們，使我們遵祂而行。 

2. 為本港疫情較為緩和感恩，為不同地方受著變種病毒的侵襲代禱，特別是英國、以

色列，求主憐憫活在惶恐、抗疫疲勞下的民眾，更求主賜下平安與醫治。 

3. 處身不安的世代，失望、憤怒、無助、惶恐，求主垂憐；更讓我們轉眼仰望耶穌，

同心呼求主的臨在與掌權，讓受壓者因祂而得著釋放、受傷無助者因祂而得醫治。 

4. 張正娣姊妹順利完成盆骨手術，獻上感恩，求主繼續醫治，讓姊妹早日康復。 

 

 

牧言：Give Way/No Way？！——夫牧 

  處身於香港這個凡事講求速度、效率的城市中，「讓」(Give Way)——已變成奢侈

品；工作如是，駕車如是，購物如是，排隊如是，乘車找位坐如是，人際關係如是； 若

連教會生活也如是時，以基督信仰帶來時代的轉化便變得更加遙不可及! 

 
在生活/信仰中，若 Give Way 已逐漸減退或消失⋯⋯No Way（不能再這樣）！否

則，便真的是 No Way（無路可走）了！！ 

 

No Way：並不是對別人「指指點點」，而是讓自己從試探、迷茫中找到警示與覺醒！ 

Give Way：是由心對別人的憐恤、體諒與『關愛』！ 

Give Way：「俾條路嚟行吓吖」，是看到別人的需要；更是對自己的祝福！ 

互勉！                     

 

下週事奉人員 

主席：陳惠英長老  講員：YAM FAMILY 
 

代禱：吳俊夫牧師  司琴：林雅然姊妹 

直播：傅美婷姊妹、傅偉雄弟兄   

 奉獻：疫情期間，奉獻請於散會後投入禮堂出口處之奉獻箱 
 

奉獻支票抬頭： 
「基督教香港崇真會粉嶺崇謙堂」(TTM of HK Fanling TsungKyamChurch) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

堂址：新界粉嶺崇謙堂村 20 號 A       
電話：2675-7303          
網址：http://www.tsungkyamtong.net 
電郵：info@tsungkyamtong.net 
 

牧    師：吳俊夫牧師 9107-2376 
幹    事：陳玉珍姊妹 
助 理 幹 事：傅美婷姊妹(半職) 
事 務 同 工：黃頌欣姊妹、霞嫂(半職) 

http://www.tsungkyamtong.net/
mailto:info@tsungkyamtong.net

