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各位崇真會的弟兄姊妹及教會、屬校、社會服務部的各位同工們平安： 

 

「耶和華啊，你忘記我要到幾時呢？要到永遠麼？你掩面不顧我要到幾時呢？」（詩 13:1） 

 

從一月底至今，香港已遭到了三波新冠肺炎的衝擊，情況一次比一次更加嚴峻。5-6月間我們難

得地有一段疫情相對較平穩安全的日子，實體崇拜聚會有限度地恢復了，弟兄姊妹可再一次一同

敬拜，久違了的彼此問安祝福及親切交談，叫我們加倍珍惜以前大家覺得理所當然的共聚時光。

但匆匆一個月我們便打回原形，每天確診個案數目不斷破頂，大多數個案追溯不到感染源頭，意

味著頗多隱形傳播鍊已深入社區，短期內本港能控制疫情殊不樂觀。 

 

疫情反覆揮之不去，很多香港人已陷於抗疫疲勞的苦況中，新冠病毒成為我們實實在在的敵人。

現在我們對大衛在受到仇敵追趕逼害時向上帝發出的哀求很能夠身同感受︰「要到幾時呢？要到

永遠麼？」在各國仍未研發到疫苗對抗肺炎前，我們要有長期作戰的心理準備，並且要接受面對

「終日愁苦」「受壓制」「受仇敵嘲笑」甚至「動搖」（詩 13:2-4）的挑戰。 

 

詩人並無否定他向上帝表達的負面情緒︰人面對長期受壓，失卻自由空間，生計受損及生命受威

脅時很自然會感到失望，質疑，迷惘，焦慮，甚至憤怒 … 但對相信上帝的人來說，這些絕非終

極的結果。詩人心裡籌算，因尋不著出路而極度苦惱，但他向上帝呼求時便肯定祂已應允了他，

眼目光明，免得沉睡至死，免得被敵人誇勝（詩 13:3-4）。 

 

挫敗的經驗何時會完結︰「到幾時呢？」 我們無從得悉。但我們知道最終必可快樂地向上主歌

唱，皆因拯救從未有一刻離開過我們，上主是我們唯一的倚靠。（詩 13:5-6）新冠病毒像擬人化

了的仇敵一般，確是凶惡狡詐，不斷變種，懂得偽裝，殺傷力強大及多樣化 ... 人類對它所知仍

然甚少！但它那狀似皇冠的外表並不能賦與它權力，唯獨上主在掌權，祂會保護我們。只有耶和

華是上主，是我們唯一的君王！ 
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